






















ချစေ်သာေမေမ	ကုိယေ်ရးအကျဉး်	င့်ှ	စာေရးသ၏ူ	အမှာစာ

ချစေ်သာေမေမကုိ	အဖ	ဦးစနိလ်	ှ(လထူပုညာေရးမှး)	အမိ

ေဒသနး်ခင(်ေခ)အမာတိုမ	ှ၁၉၃၆	ခုစှ၊်	စက်တငဘ်ာလ	(၁၀)ရက်၊

ကာသပေတးေနတငွ	်ေမမိမာှ	ေမးွဖာွးခဲ့တယ်။	ဂျပနေ်ခတမ်ာှ	မသိားစုငှ့်အတူ

ေြပးရငး်၊	ပနုး်ခိုရငး်ြဖင့်	ေမမိမာှပင	်ကီးြပငး်ကာ	ေမမိ	စနိမ်ိုက်ကယ်ေကျာငး်တငွ်

ရှစတ်နး်အထ	ိပညာသင်ကား	ခဲ့တယ်။

စှ်စှသ်မးီအရွယ်မစှပးီ	အေမအရငး်နဲ	အတမူေနဘဲ	ေမးွစားအေမ

ေဒေဒရင	်(အဘွား	မေိထးွ)	နဲ	အတေူနခဲ့တယ်။	အိမေ်ထာငက်ျပးီ	သားသမးီ	၅

ေယာက်	ရသည့်တိုင	်အဘွားမေိထးွနဲပ	ဲအတေူနတယ်။	စတိထ်ားေကာငး်သူ

အဘွားမေိထးွကုိ	မေိထးွဆိုတဲ့	စကားကုိေတာင	်မသုံးသင့်ပါဘူး။

သေိအာငေ်ြပာရတာ	ပါ။	ကနမ်တို	သပိခ်ျစခ်ဲ့ရတဲ့	အဘွားအရငး်မဟုတတ်ဲ့

အဘွားပါ။	မေိထးွဘွားဘွားကီးဆို	ပိုမနှပ်ါတယ်။

ေမေမကုိ့	မေိထးွအဘွားက	ဘာသာသာသနာနဲ	ယဉေ်ကျးမ။

ြမနမ်ာမနိး်ကေလးပသီေစမ	စသြဖင့်	ေလးေလးနက်နက်	ထထဲဝဲငဝ်င်

သင်ကားေပးခဲ့တယ်။

အိမေ်ထာငရှ်ငမ်ေကာငး်ပသီသ	ူေမေမက	ေဖေဖနဲ

ကနမ်တိုသားသမးီအားလုံးအေပ	တာဝနေ်ကျတယ်။	ေဖေဖေြပာငး်ေရရာ

ေနရာေဒသေတမွာှ	လိုက်ေနပးီ	ေရာက်တဲ့အရပမ်ာှ	ေပျာ်ေအာငေ်နတတသ်ပူါပ	ဲ…	။

ေမေမဘ့၀	တစစ်တိတ်စေ်ဒသကုိ	ေမေမခ့ျစေ်ရာငြ်ခည်မာှ

ဆက်လက်စားဖတ်ကပါရှင	်…	။



ကနမ်အေနနဲ	ေဖေဖကုိ့	လမွး်တဲ့စတိန်ဲ	“လမွး်လိုက်တာ	ေဖေဖရယ်”

စာအုပထ်တု်ပးီေနာက်	…	သက်ရိှ	ထငရှ်ားရိှေနေသးတဲ့	ေမေမအ့တက်ွလည်း

အလျငမ်ေီအာင	်အမတှတ်ရ	ထတုခ်ျငစ်တိြ်ဖစမ်တိယ်။	ေမေမနဲ	ကနမ်တိုေမာင်မှ

ေဆမွျိးမတိ	်သဂဟေတအွတက်ွ	ထတုြ်ဖစသ်ာွးတာ	အတိုငး်မသ၀ိမး်သာရတယ်။

ေမေမ	၇၉	စှြ်ပည့်ေမးွေနအမတှတ်ရ	ထတုေ်ဝတဲ့စာအုပေ်လးကုိ

ေမးွေန	တက်ေရာက်သအူားလုံးကုိ	မတှတ်မး်ြပပးီ	လက်ေဆာငေ်ပးမာှပါ။

ေမာငေ်လး၊	ညီမေလးေတ	ွတစေ်ယာက်ချငး်ရဲ

ဆေုတာငး်စာေလးေတလွည်း	ပါပါတယ်။	ဖတ်မေဝေပး	ကပါေနာ်	…	။

ေမေမ	့၇၉	စှြ်ပည့်ေမးွေနမသှည်	ကျနး်မာေပျာ်ရငစ်ာွနဲ

ေနာက်ထပေ်မးွေနေပါငး်များစာွကုိ	သားသမးီ	ေြမးြမစတ်ိုနဲအတူ

ပိုငဆ်ိုငရ်ပါေစေကာငး်	ရငထ်	ဲအသည်းထကဲေန	ဆေုတာငး်လိုက်ပါတယ်။

နပတ(၁)သမ က 	ဝ ဝ မင( ခ )ဝ ဝထငလင

*



သားသမီးများဆေုတာင်း

၁။	ချစဆ်ုံးေမေမ	အသက်ရာေကျာ်ရှည်ပါေစ။	ကျနး်မာချမး်သာပးီ

နဗိာနေ်ရာက်ေကာငး်	ဝိပဿနာတရား	အားထတုေ်သာ	ေမေမ	မဂ်ာဏ	်ဖိုလ်ာဏ်

အြမနဆ်ုံးရရိှပါေစဟု	ဆေုတာငး်ေမတာပိုသပါတယ်။	သားဘ၀မာှ	ရဟနး်ခဘံ၀သို

ပထမဦးဆုံး	ရဟနး်ခေံပးပးီ	ဝိပဿနာတရားစခနး်များကုိ	ပိုေပးခဲ့ေသာ	ေမေမကုိ့

သားအထးူ	ချစရ်ပါတယ်။

မ မကခ စတသ

သမ က ဝဝထငလင ၏	ခငပန 	ထင အ ငလင

၂။	မဘိများ၏	ေကျးဇးူတရားအလနွ်ကီးမားပါတယ်။

သားသမးီတိုငး်ဟာ	မဘိများကုိ	ချစ်ကပါတယ်။	“အေမ	ဆိုေသာ	အေမ”ကုိ	ဘာနဲမှ

ှိငး်ဆမရိုငပ်ါဘူး။	သားသမးီများ	ကီးြပငး်လာေအာင	်ေမးွဖာွးခဲ့ရတာ	်

အလနွပ်ငပ်နး်	လပှါတယ်။	အေမ	အသက်ရှငေ်နစဉက်ာလမာှ	တတစ်မွး်ိုငတ်ာကုိ

လပုေ်ပးိုင်ကပါေစ။

အေမအသက်	၁၀၀	မက	ကျနး်ကျနး်မာမာနဲ	တရားဘာ၀နာကုိ

ေအးချမး်စာွ	ပာွးများိုငပ်ါေစလို	ဆေုတာငး်လိုက်ပါတယ်။

နပတ(၂)သ က သန တန( ခ )ဝင မငဦ



၃။	ေလာကထကုိဲ	ေခေဆာငခ်ဲ့သ	ူေကးေမးွြပစုကီးြပငး်ေအာင်

ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သ	ူဆုံးခနး်တိုင	်ပညာတတ	်ေအာငသ်ငေ်ပးခဲ့သ၊ူ

အိမမ်ကိစမနှသ်မကုိ	မနိး်မပသီေအာင	်သင်ကားေပးခဲ့သ။ူ	လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်

၃၀	မ	ှယေနတိုင	်ဝိပဿနာတရားများကုိ	အားထတုေ်နသ၊ူ	ဘုရားတရားများ၏

တနခ်ိုးအာနသိငေ်ကာင့်	ေသမငး်	အံတ	ုိုငခ်ဲ့သ။ူ

ထိုသကူား	တစဦ်းတည်းေသာ	“ချစအ်ေမ”	ေနာင်စှေ်ပါငး်များစာွတိုင်

ချစေ်သာ	သားသမးီေြမးြမစမ်ျားနဲ	ကျနး်မာေပျာ်ရငစ်ာွေနိုငေ်စဖို

ေနစဉေ်တာငး်ဆြုပလျက်ပါ	“ေမေမ”	။

နပတ(၃)သမ လတ	သသ( ခ )လလမင

သ လ စ ခစခငရ သ 	“အ မ”

နပတ(၃)ညမ လ 	ခ စခငပန 	ထင အ င က

၄။	တုှိငး်၍	မရေသာ	အေမရဲေမတာေတကုိွ	ငယ်စဉက်တည်းက

သခိဲ့ရပးီ	အိမေ်ထာငက်ျ	သားသမးီရလာတဲ့	အခါမာှေတာ့	အတိုငး်မသေိအာင်

နားလည်ခဲ့ရပါတယ်။	အထးူသြဖင့်	ဗဒုရဲ	ဝိပဿနာတရားေတနွဲ	နးီစပ်ပးီ	နား

လည်ေအာင	်လမး်ြပခဲ့တဲ့	အတိုငး်အဆမရိှတဲ့	အေမကုိ့	ရှစခ်ိုးကနေ်တာ့ရငး်

ေမတာပိုေနပါတယ်။

နပတ(၄)သ လတ	 သ င တန( ခ )ဝင တငထ

၅။	“အေမ”	ဆိုတာ	ဘာနဲမ	ှတုှိငး်လိုမရတဲ့	အရာတစခ်ပုါ။



အေမကုိ့	ရငထ်အဲသည်းထကဲ	အမတဲမး်ချစလ်ျက်ပါ။	ေလးစားလျက်ပါ။

သမးီတိုချစတ်ဲ့ေမေမ	သက်ေတာ်	ရာေကျာ်ရှည်ပါေစလို

အမဆဲေုတာငး်လိုက်ပါတယ်။

နပတ(၅)သမ လ 	 င င မင

၆။	အမဲငမိး်ချမး်ပးီ	တည်ငမိေ်အးချမး်တဲ့ေမတာကုိ

အှိငး်အဆမဲ့ေပးစမွး်ိုငတ်ဲ့	မခိငေ်မတာ၊	အန	ေမတာကုိ	သားသမးီအားလုံးထသံို

တရားသေဘာနဲအညီ	မတမေပးစမွး်ိုငသ်၊ူ	လသူားအားလုံးအတက်ွ	အလို	ရိှဆုံး

ေမတာခနွအ်ားကုိ	မသိားစအုတငွး်မာှ	မတစာွ	ေရာက်ရိှေအာင်

ေဆာငရွ်က်ိုငတ်ဲ့မခိင	်လသူားစငစ်စ	်ြဖစသ်ည်။	ကမာမာှရိှေသာ	မခိငအ်ားလုံး

ကနေ်တာ်၏	မခိငက့ဲ်သို	ေမတာေပးေဝိုငပ်ါေစသတည်း။

နပတ(၆)	သ 	 အ မင ( ခ )အဘနတ

၇။	အေဝးမ	ှသားအမရိှဲခိုးကနေ်တာ့လျက်ပါ။	ေမေမ	ကျနး်မာပါေစ။

အသက်ရှည်ပါေစ။	သားသမးီေြမးြမစ	်များနဲ	ေပျာ်ရငစ်ာွေနရပးီ

ဝိပဿနာတရားများကုိ	ကျင့်ကံပာွးများအားထတုရ်ာမာှလည်း	အြမင့်ဆုံးေသာ

ာဏကုိ်	ဦးိုငပ်ါေစ	…။

နပတ(၇)	သ 	 အ ဝင ( ခ )အ လ

၈။	မဘိေကျးဇးူက	ဘယ်ေသာအခါမ	ှဆပ၍်	မကုန်ိုငပ်ါ။	ေမးွမခိင်ကီး



ကျနး်မာချမး်သာစာွနဲ	အသက်ရာေကျာ်	ရှည်ပါေစ။	သားသမးီေြမးြမစမ်ျားနဲ

ေပျာ်ရငစ်ာွ	အတေူနရပးီ	အလှေရစက်	လက်နဲမကွာ	သာသနာကုိ	အကျိးြပ

ိုငပ်ါေစလို	ဆမုနွေ်ကာငး်ေတာငး်ပါတယ်။

နပံါတ(်၈)	သမးီငယ်	မးီငယ်(ေခ)သငး်သငး်ြမင့်

ကနေ်တာ်	သခိဲ့ေသာ	အေမသည်	စတိဓ်ာတ်က့ံခိုင၍်	ေလာကကုိ

ရဲရဲဝ့ံဝ့ံရငဆ်ိုင်ိုငေ်သာအေမြဖစသ်ည်။	စတိ၏်	ချမး်သာြခငး်၊	ကုိယ်၏

ကျနး်မာြခငး်ငှ့်	ေကာငး်ကျိးလိုအငဆ်များ	ြပည့်၀ပါေစ။	ချစသ်ားသမးီ

ေြမးြမစမ်ျား	ငှ့်အတ	ူအသက်ထက်ဆုံး	ေပျာရငစ်ာွ	ေနရပါေစေကာငး်

ဆမုနွေ်ကာငး်ေတာငး်ရပါသည်။

နပတ(၈)	သမ ငယ၏	ခငပန 	ခင မ ငဝင

၉။	ေဖေဖ	ေမေမ	စာေရးသတူို	ေမာင်မှေတရဲွ	အချစဆ်ုံးေမာငေ်လး။

နပတ(၉)	 အ လင ထ ( ခ )ဂ ပနက

၈-၃-၁၉၈၄	မ 	ကယလနခတယ။

၁၀။	ကနေ်တာ်	သေိသာ	အေမက	အရငစ်တိန်ဲ	အခစုတိ်

နည်းနည်းကွာမာှပါ။	ဘာေကာင့်ဆို	အသက်အရွယ်	အေပလိုက်ပးီ

အြမငေ်ြပာငး်လွဲမရိှတတလ်ိုပါ။	သားသမးီအားလုံးအေပ	စတိက်အတတူပူါ။

အားလုံးအေပ	အြမင	်တပူါေစ။	စတိန်ဲတရားမဲပးီ

ကျနး်မာချမး်သာအသက်ရှည်ပါေစ။

နပတ(၁၀)	အငယဆ သ 	မ မင ထ ( ခ )ဂ မန



*



အမျိးသားစာေပဆရှုင်	ကဗျာဆကီး	သရူေဇာ၏်	ဝါဝါထင်လင်း၏
မိသားစ	ုပနး်ခင်း

ြမနမ်ာစာေပအေရးအသားတငွ	်“စကားေြပာငှ့်လကာ”	ဟူ၍

စှမ်ျိးရိှသည်။	လကာဆိုသည်ကုိ	ထားလိုက်	ဦးစို။	ဤအမာှတငွ်

စကားေြပဆိုသည်ကုိ	ေြပာရမာှြဖစသ်ည်။	စကားေြပကုိ	၀တရှည်ငှ့်	၀တတို၊

ေဆာငး်ပါးတို	ေရားရာတငွ	်သုံးသည်။	ဤတငွ	်စှမ်ျိးကဲွသာွးြပနသ်ည်။

“စာဟနဝ်ါကျအေရးအသား”	ြဖစသ်ည်။	စာေရးသ	ူတစေ်ယာက်သည်

မည်သည့်ဟန်ငှ့်မဆို	ေရးသားိုငသ်ည်။	ေရးသားခငွ့်ရိှသည်။	အဓိကမာှ

မမိေိြပာလိုသည်၊	ေရးလိုသည်ကုိ	စာဖတသ်သူို	ေရာက်ေအာင်

ပိုေဆာင်ိုငဖ်ိုပငြ်ဖစသ်ည်။

ေြပာလိုသည်မာှ	ယခအုခါ

စာေရးဟနတ်စမ်ျိးေခတစ်ားလာသည့်အေကာငး်ြဖစသ်ည်။	ယငး်မာှ	“အက်ေဆး”

ဆိုေသာ	စာမျိးြဖစသ်ည်။	အဂလပိဘ်ာသာ	Essay	ကုိ	ြမနမ်ာလို

တိုက်ုိက်ေမးွစားယူလိုက်ြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်။	ယခငက်	“စာစစီာကံုး”	ဟု	ဆိုခဲ့သည်။

ယခလုည်း	ပညာေရးေလာကတငွ	်“စာစစီာကံုး”	ဟုပင	်ေခဆို	ေနဆြဲဖစသ်ည်။

တကသိုလဝ်ငစ်ာေမးပွဲ၊	ြမနမ်ာစာေြဖဆိုရာတငွ	်စာစစီာကံုးသည်

အေရးပါဆြဲဖစသ်ည်။	ထိုအက်	ေဆးသည်	အမည်ကဲွများရိှခဲ့သည်ကုိလည်း

သတရိလိုက်မပိါသည်။

ယခငက်	မဂဇငး်စာေစာငေ်လာကတငွ	်“စာွန်”	ဆိုေသာ	အမည်တစခ်ု

ဖးူပငွ့်ေဝဆာခဲ့ဖးူသည်။	စာွန်	သည်	စာစစီာကံုးထက်ပိုပးီ	အွန်အကွန်

အထနွ်အတက်ေတွငှ့်	ေဝေဝဆာဆာရိှပုံရသည်။	စကားလုံး	အဆင်



တနဆ်ာများငှ့်လည်း	လလှပှပ	ထားပုံရသည်။	ထို	“စာွန်”	သည်	ယခအုခါ

ကွယ်ေပျာက်သာွးပထီငသ်ည်။	ထိုအထတဲငွ	်“အစမး်စာ”	ကလည်း

တစခ်တထ်လိုက်ပါေသးသည်။	ထိုေခတထ်တဲငွ	်ဆရာဂျမး်တငစ်ိုးက	“ကုိရငဂ်ျမး်၏

အစမး်စာ”	ဆိုပးီ	စာတစအု်ပထ်က်ွပါေသးသည်။	စာတမး်ဆိုသည်ကေတာ့

ိုငင်ေံတာ်အဆင့်သုံးခဲ့	သည်မာှ	ကာေပပ။ီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန	စာေပဗမိာနသ်ည်	၁၉၆၅	ခုစှတ်ငွ်

“ကေလးစာေပ	ှီးောှဖလယ်ှပွဲ”	အမည်	တပ၍်	စာတမး်ဖတပ်ွဲြပလပုသ်ည်။

စာေပဗမိာန၏်	ပမမဆုံးအကိမ	်စာတမး်ဖတပ်ွဲြဖစသ်ည်။	ေဒါက်တာေမာငြ်ဖး၊

မငး်သ၀ုဏ၊်	လထူဦုးလ	ှစေသာ	ကေလာငရ်င့်မကီးများက	စာတမး်များ

ဖတ်ကားသည်။	ှီးောှဖလယ်ှပွဲ	အမည်ြဖင့်	ဆက်လက်ြပလပုခ်ဲ့ရာ	၁၉၇၂

ခုစှတ်ငွ	်“ိုငင်တံကာစာအုပ်စှစ်ေုပါငး်	စာတမး်ဖတပ်ွဲ”	ဟု	အမည်	တပသ်ည်။

၁၉၇၄	ခုစှတ်ငွ	်ြပလပုေ်သာ	“စာနယ်ဇငး်တိုငး်ေခတသ်မိုငး်စာတမး်ဖတပ်ွဲ”	မစှ၍

စာတမး်ဖတပ်ွဲ	အမည်ြဖင့်	ြပလပုခ်ဲ့သည်။	ဆက်လက်၍	“သတုဘဏစ်ာတမး်ဖတပ်ွဲ”

အမည်ြဖင့်	ြပလပုသ်ည်။	စာေပဗမိာန	်စာတမး်ဖတပ်ွဲများဟု	ထငရှ်ားသည်။

ယငး်ပွဲများတငွ	်တငသ်ငွး်ဖတ်ကားခဲ့ေသာစာများသည်	စာတမး်များြဖစ	်သည်။

စာတမး်များအားလုံး	စာေပဗမိာနက်	ပုံှိပထ်တုေ်ဝသည်။

ဤသိုြဖင့်	စာစစီာကံုး၊	စာွန်၊	အစမး်စာ၊	စာတမး်၊	ေမးွစားေဝါဟာရ

အက်ေဆး	စသည်ြဖင့်	အသငွမ်ျား	ေြပာငး်လာခဲ့ေသာ

စကားေြပာအေရးအသားေဆာငး်ပါးတစမ်ျိးသည်	ယခအုခါတငွ	်အက်ေဆးဟူေသာ

အမည်ြဖင့်	ေနရာကျယ်ကျယ်ယူခဲ့ေပပ။ီ	ိုငင်ေံတာ်က	ချးီြမင့်ေသာ

အမျိးသားစာေပဆမုာှပင	်“အက်ေဆး”	ဟူသည်ကုိ	သးီြခားဆတုစဆ်အုြဖစေ်ပးရန်

အသမံျား	ထက်ွေပလျက်ရိှသည်။	ထိုြပင	်တ၀လည်း	ြမနမ်ာေဝါဟာရြဖစေ်သာ

“ရသစာတမး်”	ဟူသည်ကုိပင	်အဆင့်ြမင့်လိုက်ေလသလားထငရ်သည်။

စာတမး်ဟူသည်ကုိပင	်သတု၊	ရသ	ခွဲြခား	လိုက်ြခငး်ြဖစေ်ပသည်။	သတုစာတမး်ငှ့်



ရသစာတမး်ဟု	ဆိုဖယ်ွရာရိှသည်။

စာေရးဆရာမဝါဝါထငလ်ငး်	ကနေ်တာ့်လက်သို	ကမး်လိုက်ေသာ

စာမသူည်	အမည်သစြ်ဖစသ်ည်။	စာမ	ူအမည်က	“ချစေ်သာေမေ့မခ့ျစေ်ရာငြ်ခည်ငှ့်

မခိငေ်မတာဖွဲ	ရသစာစမုျား”	ြဖစသ်ည်။	ရသစာတမး်မဟုတ၊်	ရသ	စာစမုျားဟု

ဆိုသည်။	စငစ်စ	်“များ”	ထည့်ရန	်မလိုပါ။	ရသစာစဆုိုလင	်လုံေလာက်ပါသည်။

စာစဟုု	ဆိုလိုက်လင	်အများသေဘာပါပးီြဖစသ်ည်။

စာမကူ	စစုေုပါငး်	၁၃	ပဒုရိှ်သည်။	ချစေ်သာေမေမေ့ရာငြ်ခည်ငှ့်

မခိငေ်မတာ	ဖွဲဆိုေသာေကာင့်	အေမ	့အေကာငး်များပငြ်ဖစမ်ည်။	စာမ	ူ၁၃	ပဒုတ်ငွ်

ေမေမအ့ေကာငး်က	များေသာ်လည်း	တစခ်ါတစရံ်	ေဖေဖက	ပါလာ	တတသ်ည်။

ေမာငေ်တ	ွညီမေတအွေကာငး်လည်း	ဖျတခ်န	ဲတိုလိုက်ေသးသည်။

ဝါဝါထငလ်ငး်ငှ့်	ကနေ်တာ်က	မသိားစအုလိုက်	ရငး်ှီးခငမ်င်ကသည်။

မသိားစုစှခ်	ုကူးလးူဆက်ဆမံရိှသည်။	ဖခငြ်ဖစသ်မူာှ	တပမ်ေတာ်အရာရိှ

ကီးတစဦ်းြဖစ၍်	ယခအုခါ	ကွယ်လနွခ်ဲ့ပးီ	မခိင်ကီးရိှေသးသည်။	သားသမးီများတငွ်

သကူအကီးဆုံးြဖစသ်ည်။	အိမေ်ထာငကဲွ်ေတြွဖစေ်သာ်လည်း	ေမာင်မှများ	အေတာ်

စည်းလုံးကသည်။	ချစခ်င်ကသည်။	ပးီေတာ့	သသူည်	ခငပ်နွး်ေကာငး်ကုိ

ရလိုက်သည်။	သူခငပ်နွး်	ကုိထငေ်အာငလ်ငး်သည်	သစူာေရးိုငေ်အာင်

ပံ့ပိုးေပးိုငသ်ည့်	ပါရမ	ီြဖည့်ဖက်ခငပ်နွး်ေကာငး်	ြဖစသ်ည်။	ထိုမသာမက	သသူည်

သားေကာငး်သမးီေကာငး်လည်း	ရရိှထားသြူဖစသ်ည်။	ဤသည်တိုကား

ဝါဝါထငလ်ငး်	စာေတေွရးိုငေ်အာင	်ေထာက်ပံ့ေပးေနသည့်

အေြခခအံေကာငး်များတည်း။

သည်ေတာ့	သသူည်	စားဝတေ်နေရးအတက်ွ	ပပူနစ်ရာမရိှ၊

စာေပေဟာေြပာပွဲများ	သလူိုက်ိုငသ်ည်။	စေုပါငး်သာွးကသည့်	စာေပခရီးလား။

သမူပျက်တတ။်	စာေပကိစေတ၊ွ	စာအုပထ်က်ွပွဲေတလွား	သေူရာက်	တတ်မ။ဲ

ပးီေတာ့	သစူာေရိုငသ်ည်။	စာလည်း	ေရးတတသ်ည်။	စာေပခရီးသာွး၊



စာေပကိစဝိစေတကုိွလည်း	ဖိးခန	ဲဖျတခ်န	ဲေရးတတသ်ည်။	စာတစေ်စာင်

ေပတစဖ်ွဲလည်း	သေူရးသားထတုေ်ပသည်။	သည်စာစသုည်	သူမခိင်ကီး

ဘနေ်ကာက်သို	သာွးေရာက်ေဆးကုသခယူံရ၍	သလူိုက်ပါြပစရုပုံများကုိ

အေြခခကံာ	ြဖစေ်ပလာ	ေသာစာများြဖစသ်ည်။	သကူ	စာေရးတတသ်ဆူိုေတာ့

သူစာများက	စာဖတသ်ကုိူ	ခစံားမရသများ	ေပးစမွး်	ိုငေ်ပသည်။

သသူည်	မခိင်ကီး	ေဆးဝါးကုသမအတက်ွ	ဘနေ်ကာက်ေဆးံုတငွ်

လငှ့်ချီပးီေနရသည်။	ခစံားရတယ်၊	သနားတယ်၊	ကငန်ာချငတ်ယ်ဆိုတာ

ပျံြပနခ်ျင်ပ၊ီ	တစေ်နတာ၊	တစည်ေနရဲ	ဘနေ်ကာက်တကစအီရသာ	(၁)ငှ့်	(၂)၊

တစေ်နတာရဲ	ခဏတာများသည်	ဘနေ်ကာက်ေဆးံုငှ့်

ဘနေ်ကာက်မိအေတွအကြံဖစသ်ည်။

“ေရဆနမ်ာှ	ကျမည့်ေရစက်”	သည်	ထးူြခားသည့်စာတမး်ြဖစသ်ည်။

မဘိငှ့်	သားသမးီတို၏	ေမတာကုိ	စနုဆ်နသ်ေဘာေြပာကလင	်မဘိ၏	ေမတာကုိ

“စနုေ်ရ”	ဟု	ေခသည်။	သားသမးီက	မဘိအေပထားေသာ	ေမတာကုိ	“ဆနေ်ရ”	ဟု

ဆိုသည်။	ဝါဝါထငလ်ငး်က	ေဖေဖငှ့်	ေမေမကုိ	သည်သို	ေရးဖွဲသည်။

“ေမေမ	ငယ်ငယ်က	သပိေ်ချာသပိလ်သှည်။	ကုိယ်လိုရာ

ဆွဲေြပာြခငး်မဟုတပ်ါ။	တကယ်ေချာ	တကယ်	လတှဲ့	ေမေမကုိ့	ေဖေဖက

သပိခ်ျစခ်ဲ့သည်။	ေမေမကုိ့	ချစသ်လို	သားသမးီဆယ်ေယာက်စလုံးကုိလည်း

ေဖေဖက	ညီတမူတခူျစသ်ည်။	သက်ဆုံးတိုင	်ုိးေြမကျ	မေဖာက်မြပန	်ေမေမကုိ့

ချစခ်ဲ့သည့်	ေဖေဖပါ။	ေဖေဖကလည်း	ေချာပါသည်။	မျက်လုံး	မျက်ဖန	်ာှတံ

ှတခ်မး်	ေြပာစရာမရိှပါ။	ေဖေဖနဲ	ေမေမ	ဘ၀ထ	ဲကနမ်ဦးဆုံး	ဝငေ်ရာက်	ခဲ့သည်။

ဝါဝါထငလ်ငး်သည်	ေဖေဖငှ့်	ေမေမအ့ေကာငး်ေြပာရငး်

မသိားစအုေကာငး်ကုိ	ေဖာ်ြပထားသည်။	သူတငွ	်ေဖေဖမရိှေတာ့။	ကွယ်လနွခ်ဲ့ပ။ီ

ေမေမကား	၇၉	စှအ်ရွယ်ထ	ိကျနး်မာပါသည်။	သိုေသာ်	ယာဘက်မျက်လုံး

တစလ်ုံးထတုလ်ိုက်ရသည်။	ေဖေဖ	ကွယ်လနွသ်ာွးေပမယ့်



ေဖေဖအသက်ရှငစ်ဉမ်ျားငှ့်	သ၏ူ	ခငပ်နွး်သည်အပါ	အဝင	်ေမာင်မှေတ၏ွ

မဘိအေပ	ေကျးဇးူတုံြပနပ်ုံများ	ေရးဖွဲထားသည်။	ဆနေ်ရမာှ	ကျမည့်ေရစက်သည်

မဘိ	ေကျးဇးူကုိ	သတိတသ်ည့်	သမးီများ၏	“ဆနေ်ရ”	ကုိ

ကွငး်ကွငး်ကွက်ကွက်ြမင်ိုင၍်	ကည်းူစှသ်မိ့်မရသကုိ	ေပးစမွး်ိုငသ်ည်ဟု

ဆိုချငပ်ါသည်။

“ချစေ်သာ	ေမေမခ့ျစေ်ရာငြ်ခည်”	သည်	စာစအုားလုံးကုိ	ချပေ်သာ

စာတမး်ေပါငး်စည်းအမည်ြဖစသ်ည်။	စာတမး်သည်	ဝါဝါထငလ်ငး်	မသိားစ၏ု

ြမငကွ်ငး်ကျယ်ဟု	ဆိုိုငသ်ည်။	“ေရဆနမ်ာှ	ကျမည့်ေရစက်”	ထက်ပို၍	စုံလငသ်ည်။

အဘုိးအဘွားအေကာငး်လည်း	ေြပာသည်။	ဝါဝါထငလ်ငး်သည်	ေမးွချငး်ေမာင်မှ

၁၀	ေယာက်တငွ	်အကီးဆုံးဟု	ဆိုခဲ့ပ။ီ	သ၏ူ	အချစဆ်ုံး	(ကုိးေယာက်ေြမာက်ိုညာ)

ေမာငေ်လးကွယ်လနွသ်ာွးေကာငး်	သေူရးသည်။	သားသမးီ	၁၀	ေယာက်နဲ

အေမအ့ေကာငး်ေရးထားပုံကုိ	ဤသိုေတွရသည်။

“ကနမ်တို	ေမာင်မှေတ	ွငယ်စဉက်ာလ	ေမေမရဲ့	ကငန်ာမ၊

ဂုစိုက်မေတကွ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမ့ိုငပ်ါ။	ဘယ်သားသမးီအေပကုိမ	ှပိုတယ်မရိှ၊

အားလုံးကုိ	ေမတာမပးီ	ချစတ်တသ်ေူမေမပါ။	ဖျားနာေနမေကာငး်	ြဖစေ်န

ချနိမ်ာှေတာ့	ေနေကာငး်ေနတဲ့	သားသမးီေတထွက်	ပိုလိုဂုစိုက်ြပစယုုယေပးတယ်။

လက်ဆယ်ေချာငး်မာှ	တစေ်ချာငး်ထခိိုက်ပးီ	နာေနရင	်နာေနတဲ့	လက်ေချာငး်ကုိ

ညာရသလိုပါပ”ဲ

ဝါဝါထငလ်ငး်သည်	မခိင်ကီး	ဘနေ်ကာက်ေဆးံုတငွ်

ေဆးဝါးကုသမခယူံရာတငွ	်လိုက်ပါြပစရုသည်။	ဘနေ်ကာက်တငွ်

ေတာ်ေတာ်ကာကာေနရသည်။	အကိမ်ကိမသ်ာွးရေတာ့	ရနကု်န-်

ဘနေ်ကာက်ဆိုတာ	အိမဦ်းငှ့်	ကမး်ြပငြ်ဖစခ်ဲ့သည်။	ေနာက်ပိုငး်	ရနကု်နမ်ှ

သူငှ့်ခငမ်ငသ်မူျား	ဘနေ်ကာက်သို	ေဆးကုသရန	်သာွးလင	်သူကုိ

ေခသာွးရသည်အထ	ိ“သသူည်	ဘနေ်ကာက်ေဆးံုတက်ကမး်ကျငသ်”ူ



ြဖစလ်ာေတာ့သည်။	စာတမး်တငွ	်-

“လြပည့်ရှစခ်ါရိှသာွးပ။ီ	သားအမသိုံးေယာက်	သမူျားိုငင်မံာှ

စတိေ်တပွ၊ူ	ရငေ်တေွမာ၊	မျက်စသိငူယ်၊	နားသငူယ်ြဖစရ်တယ်။	ေမေမ

စတိအ်ားမငယ်ေအာင	်ညီအစမ်စှေ်ယာက်	အားတငး်ပးီ	အားေပးရတယ်။	ေနသမ

ေရာက်သမ	ဝနး်ကျငေ်တမွာှ	အေနမတ၊ူ	အစားမတ၊ူ	စကားမတသူမူျားကုိသာ

ေတွရတာ	မို	ကုိယ့်လမူျိးရဲစကား	သ၊ံ	အစားအစာ၊	ပတဝ်နး်ကျငတ်ိုကုိ

အလနွအ်မငး်	သတရိတမး်တမတိယ်။	ေနစဉန်ဲအမ	သာွးလာလပရှ်ားေနရ	တာက

ေဆးံု၊	ေဆးခနး်၊	ကငဆ်ာေဝဒနာရှငတ်ို	စေုဝးရာြမငရ်ေတွရတာ

စတိေ်ပျာ်ရငစ်ရာရိှပါမ့လား”

ဟု	ေရးသားထားရာ	“လြပည့်ရှစခ်ါ”	ဆိုေတာ့	ေလးလကီးများေတာင်

ေနခဲ့ရတာ	ေပါ။့	တစလ်မာှ	လြပည့်	ဆိုတာ	၂-ခါပ	ဲရိှတာ	မဟုတလ်ား။

ဘနေ်ကာက်မိ၊	Natuinal	Cencer	Institute	မာှ	အကာကီးေနခဲ့ရတာ	ပါလား	ဟု

သစူာဖတရ်ငး်	မတှခ်ျက်ြပမသိည်။

ရသစာတမး်၏	၁၃	ခေုြမာက်	ေနာက်ဆုံးစာတမး်က	“ေမေမ	့ေမေမ

ဘာလိုအသက်ရှည်”	တငွ	်ဘုိးဘုိးငှ့်	ဘွားဘွားအေကာငး်	ေရးဖွဲထားသည်။	သကူ

ဘွားဘွားကုိ	တိုက်ုိက်မဆို၊	ေမေမ	့ေမေမဟု	ဆိုလိုက်သည်မာှ	စှသ်က်စရာပင။်

“ေြမးကီးရယ်	ဘွားဘွားဒးူေတ	ွမေကာငး်ေတာ့ဘူး၊	ခါးကလည်း

နာတယ်၊	ခာကီးက	မေကာငး်ေတာ့	ပါဘူးကွယ်၊	သူကုိ	တစခ်ျနိလ်ုံး

ေကးေမးွြပစေုဆးတိုက်လပုေ်ပးေနတာေတာင	်ေဖာက်ြပနေ်နတာ”

ဟု	ဆိုေသာ	ဘွားဘွားသည်	အသက်	၉၀	ြပည့်သည်အထိ

သူအဝတသ်ေူလာ်သည်။	သားသမးီေြမးေတ	ွေခါငး်မးူေခါငး်ကုိက်ြဖစလ်င်

ေဆးလမိး်ှိပေ်ပးသည်အထ	ိကျနး်မာသည်။	သည်ဘွားဘွား၏	ခယူံချက်ကုိလည်း

ကည့်ပါဦး။



“ေနမေကာငး်ရင	်ဘယ်သူကုိမ	ှဒကုမေပးချငပ်ါဘူးကွယ်၊	မေသဘဲ

အိပရ်ာေကျာကပ	်အကာကီးမေနပါရ	ေစနဲ၊	ေဆးံုေပလည်း	မေနချငဘူ်း၊

ကုိယ့်အိမမ်ာှပ	ဲေအးေအးေဆးေဆး	ေသပါရေစ”

ဆိုေသာ	ဘွားဘွားသည်	အသက်	၉၇	စှေ်ကျာ်မ	ှကွယ်လနွသ်ည်။

ေမေမ	့ေမေမ	ဘွားဘွား၏	အသက်	ရှည်ြခငး်သည်	အတယူုဖယ်ွေကာငး်လသှည်။

ချစေ်သာေမေမခ့ျစေ်ရာငြ်ခည်ငှ့်	မခိငေ်မတာဖွဲရသစာစမုျားသည်

ဝါဝါထငလ်ငး်၏	မသိားစပုနး်ခငး်လည်း	ြဖစသ်ည်။	သ၏ူ	ရသစာစမုျားသည်

အက်ေဆးေခ	ရသစာတမး်များအလယ်တငွ	်ငာွးငာွးစငွ့်စငွ့်	ပငွ့်လနး်ိုငပ်ါေစ	ဟု

ဆြပလိုက်ရပါသည်။

သရ ဇ

ဇလင	၅၊	၂၀၁၅

ည န	၅း၃၀	န ရ

*



ေမေမင့်ှ	အတတိတ်စေ်နရာ

ကနမ်ကုိ	ရနကု်နေ်ဘာက်ေထာ်	သခုတိာလမး်မာှ	ေမးွတယ်။	ကနမ်	၁၉

ရက်သမးီနဲ	ေဖေဖ	ဗထးူကုိ	ေြပာငး်ရတာ	မို	မသိားစရုထားကီးစးီသာွးရတယ်။

ေမေမ	့ေမးွစားေမေမ	ဘွားဘွားကီးေဒရငက်	အှီးေထးွေထးွ

အူတာရဲေပါက်စေိကွးေလး	ကနမ်ကုိ	သူရငခ်ငွထ်ကဲ	မချဘဲ	ချထီားတယ်။	ေဖေဖက

ေမေမကုိ့	ေဖးကူမပးီ	အိပေ်စ	တယ်။	ရထားကီးက	ဂျးံဂျးံဂျက်ဂျက်	လပခ်ါ	လပခ်ါ။

ညေရာငက်လည်း	နက်ခါ	နက်ခါမို	ဘွားဘွားလည်း	အိပခ်ျင	်ရှာမာှေပါ။့

အိပင်ိုက်ရငး်နဲဘဲ	ကနမ်ကုိ	လတွမ်ထက်ွေအာင	်ေပွပိုက်ထားေနရာကေန

သတလိက်လတွ	်ြဖစသ်ာွးသ	ူဘွားဘွား	ကနမ်ကုိ	လင့်ပစလ်ိုက်တယ်။

“အမေလး	…	ကနေ်တာ့်သမးီေလး	ေသပါပဗီျ”

ေဖေဖအ့သံကီးက	တွဲထကဲ	လေူတအွားလုံးကုိ	လနှ်ှိးလိုက်သလို

“အမေလး	…	ဘုရား	ဘုရား	…	အေမ	အေမ	အိပမ်က်မက်ပးီ

ေယာငလ်တခ်ျမလိိုက်တာ	…	လပု်ကပါဦး	ဟယ်	ငါေ့ြမးေလး	ဘာြဖစသ်ာွးလ	ဲ…”

ဘွားဘွား	ပျာယာခတသ်ာွးပးီ	ကနမ်ကုိ	ေကာက်ချလီိုက်တယ်။

ေတာ်ပါေသးတယ်။	ရထားြပတငး်ေပါက်	ဘက်များ	လင့်ပစလ်ိုက်မရိင၊်

မေတးွရဲစရာ	အခေုတာ့	ရထားကမး်ြပင	်အိပရ်ာလပိေ်ပကျသာွးတာ	ကေလးကုိ

နတေ်စာင့်တယ်ဆိုတာ	ဟုတမ်ာှ	…	။

“အိပမ်က်ထ	ဲကေလးလတွက်ျသာွးတယ်လို	မက်ပးီ	…	လိုက်ဖမး်ရာက

အြပငမ်ာှ	လင့်ပစခ်ျလိုက်မတိာ	ဘုရား	ဘုရား	ေတာ်ပါေသးရဲ	…	အေမအ့ြပစ်

အေမအ့ြပစ	်…”



ဘွားဘွားက	ကနမ်တစကုိ်ယ်လုံးကုိ	ဟုိစမး်သည်စမး်နဲ	သူအြဖစကုိ်

ယူကးံမရ	ြဖစေ်နရှာတယ်။

*

ဗထးူမိ	တစေ်နရာ	ေတာငကု်နး်ေပက	အိမက်ေလးမာှ	…	ေဖရယ်

ေမရယ်	ကနမ်ရယ်	ေနကတယ်။	ဘွားဘွားက	ေမမိကုိ	ြပနသ်ာွးပ။ီ	ေဖေဖ	ည

Duty	ကျလို	အိမြ်ပနမ်အိပရ်တဲ့ေနဆို	ေမေမရယ်	ကနမ်ရယ်	အိမမ်ာှ	စှေ်ယာက်ထဲ

ေနရတယ်။	ေမေမ	့အသက်	၁၉	စှပ်	ဲရိှေသးတာ။	ကနမ်က	လမိာတယ်

လသမးီအရွယ်	ေလးနဲ	ေမေမစ့ကားနားေထာငတ်ယ်။

“သမးီ	ဒမီာှ	ထိုငေ်နေနာ်	…	ေမေမ	ထမငး်သာွးထည့်ဦးမယ်”

ထမငး်ထည့်ပးီ	ြပနလ်ာတဲ့အထ	ိထိုငေ်နရာကေန	မေရွဘဲ

ေမေမလ့ပရှ်ားမေတကုိွ	လမှး်ကည့်ေနတတ	်တယ်။	မျက်လုံးြပးြပး	ဝုိငး်ဝုိငး်

ပုံပုံေလးထိုငေ်နသ	ူကနမ်ကုိ	ေမေမက	ရတခ်နနဲမး်တယ်။

“လမိာလိုက်တဲ့	သမးီေလး”

သားအမိစှေ်ယာက်ထမဲို	အိမအ်လပုေ်တ	ွဇယ်ဆက်သလို	လပုေ်နသူ

ေမေမက	အလပုလ်ပုရ်ငး်	ကနမ်ကုိ	မျက်စေိအာက်က	အေပျာက်မခဘူံး။	တစခ်ါက

ေမေမခ့မျာ	အိမသ်ာတက်အေလးသာွးချငေ်နတာ	ကနမ်ကုိချီပးီ	သာွးေနတနုး်

ကနမ်ေလ	ေမေမအ့ေပမာှ	အီးအီးေတ	ွပါချပစလ်ိုက်တာ	ေမေမမ့ာှ	တစေ်ယာက်ထဲ

မိုငမ်နငး်	ြဖစေ်ရာဘဲ။

ေမေမ	…	ကနမ်ကုိ	စတိမ်ဆိုးတဲ့အြပင	်…

“ငါသ့မးီကေတာ့	…	အမတှရ်ေအာင	်လပုေ်နပ”ီ



ေဖေဖံုးက	ြပနလ်ာေတာ့	အဲဒ	ီအ့ေကာငး်ေြပာပးီ	ေဖနဲ	ေမ

သေဘာကျရယ်ေနကတယ်ေလ။	ေပျာ်စရာ	ကီးေနာ်။	ေဖနဲ	ေမကုိ	ကည့်ပးီ

ကနမ်လည်း	ခိုးခိုးခစခ်စရ်ယ်တာေပါ	့…။

တစေ်န	…	ကေလာ	ေရဥမငဘု်ရားပွဲသာွးကတယ်။	ေဖေဖက	ကနမ်ကုိ

ပခုံးေပတင်ပးီ	အေပစးီကေန	ေလာက်ကည့်ေစတယ်။	ေမေမလ့က်ကုိလည်း

ဆွဲလိုေပါ။့	လေူတကွ	များလိုက်တာ	…	ကိတ်ကိတတ်ိုး	ကျပည်ပ	်ေနေရာ။

ပေလာငေ်တ၊ွ	ပအုိ၀်ေတ၊ွ	ဓေုတ၊ွ	ရှမး်ေတာငသ်ေူတ	ွအရွယ်စုံပါပ။ဲ

စည်ကားလိုက်တာ၊	တိုးရငး်တိုးရငး်	လေူတွကားထ	ဲကနမ်ေလ

ပေလာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ရဲ	ဦးထပုကုိ်	လမှး်ဆွဲယူလိုက်တာ	ပေလာငမ်ေလး	ငိုပါ

ေလေရာ။	ဦးထပုေ်လးက	ေရာငစ်ုံကိးတနး်ေလးေတနွဲ	အသည်းယားပးီ

လိုချငတ်ာမို	ဆွဲခတ	်ယူလိုက်တာေပါ။့	ေဖေဖက	ကနမ်	လက်ထကဲ	ဦးထပုကုိ်

ဆွဲယူပးီ	ပေလာငမ်ေလးကုိ	ြပနေ်ဆာငး်ေပးတယ်။	ေဖေဖက	ေတာငး်ပန	်တယ်။

သတူို	ြမနမ်ာစကား	မတတဘူ်း။	နားမလည်ဘူး။	ဒါေပမယ့်	သေဘာေပါက်တယ်။

ြပးံရယ်ပးီ	ေကျေကျနပ	်နပပ်	ဲလအုူပ်ကားထတဲိုးဝင	်ေပျာက်ကွယ်သာွးကတယ်။

ေဖေဖက	ေရာငစ်ုံသိုးေမးွဦးထပုေ်လး	တစလ်ုံးဝယ်ပးီ	ေဆာငး်ေပးတယ်။	ကနမ်

ေပျာ်လိုက်တာ။

တစည်	…	ခါတိုငး်လို	ေဖေဖ	ညတာဝနက်ျြပနတ်ာမို	ေမေမရယ်

ကနမ်ရယ်	အိမမ်ာှ	စှေ်ယာက်ထ	ဲမိုးေတ	ွကလည်း

သည်းသည်းမည်းမည်းရွာေနတယ်။	မးီကလည်းမရိှ	…	ေမာှင်ကီးထမဲာှ	ေမေမရယ်

ကနမ်ကုိ	ချိချိတိုက်၊	သခီျငေ်လးညည်းပးီ	တငပ်ါးကုိ	ပတုရ်ငး်သပိတ်ယ်။

ကနမ်ကလည်း	ေတာ်ေတာ်နဲ	မအိပဘူ်း။	အဲဒ	ီအ့ချနိ	်အိမအ်ြပငက်	ေလတိုးသလံား

တခံါးေခါက်သလံား	တခံါးပငွ့်သလံား	ေမေမကားလိုက်တာမို	…	ကနမ်ကုိ	ေပွချီပးီ

အသထလိုက်တယ်။	ြပတငး်ေပါက်ကေန	အြပငကုိ်	လမှး်ကည့်လိုက်တာ

လပစ်းီေတကွ	တြဖတြ်ဖတ	်လငး်ခန	ဲလက်ခန	ဲမိုးခမိး်သကံလည်း	တဂျနး်ဂျနး်



တဂျိငး်ဂျိငး်	…	ေမေမေလ	ကနမ်ကုိ	အတငး်ေပွဖက်ထားတာ	မနည်း

အသက်ရှေနရတယ်။

“ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ”်

ဘာသံကီးလ	ဲမသဘူိး	…	မိုးသ	ံေရသံကား	ရံဗက်ွေတေွပ

တစလ်မှး်ချငး်	ေလာက်လာသလို	ေြခသံကီး၊	တြဖည်းြဖည်း	နးီနးီလာတယ်။	ေမေမ

ဘုရားစာေတ	ွရွတေ်နတယ်။	သဗေဒဂါထာရွတေ်နတာ	ကနမ်သေိနတယ်။

ေမေမလ့က်ထ	ဲဓာတမ်းီပါလာတယ်။	ေမေမ	ေတာ်ေတာ်ေကာက်ေနတယ်။

ကနမ်လည်း	ေမေမရ့ငခ်ငွထ်မဲာှ	ငမိ	်ငမိေ်လးေနေပးတယ်။	မေအာ်ဘူး။	မငိုဘူး။

ေဖေဖေရ	ြပနလ်ာပါေတာ့	ေမေမ	သနားပါတယ်။	ေမေမ	ကနမ်ကုိ	ငုံနမး်ြပနတ်ယ်။

အြပငက်	အသံကီးတတိသ်ာွးတယ်။	မိုးကျသေံတကွ	တေြဖာက်ေြဖာက်။

“ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ”်	ေဟာ	ကားရြပန်ပ။ီ

မိုးသေံတာ့	တတိသ်ာွးပ။ီ	အေမာှငက်	ကီးစိုးတနုး်	…	ဖားေအာ်သေံတွ

အပိငထ်က်ွလာတယ်။	ေမေမေလ	အရဲစနွ်ပးီ	အြပငကုိ်	လမှး်ကည့်ြပနတ်ယ်။

“အမေလး	…	ဘာေကာင်ကီးလ	ဲမသဘူိး”	နည်းတဲ့	ကုိယ်ခာကီး

မဟုတဘူ်း	…	မည်းမည်းတတု	်တတု်ကီး	ဘယ်မမှသာွးဘဲ	ရပေ်နတယ်။

အိမြ်ပတငး်ေပါက်နဲ	ကပ်ပးီရပေ်နတာ	“ဒကုပ	ဲ…	ဒကုပ”ဲ	တေစလား	သရဲလား

ပတိာကီးလား။

“ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ”်

ေဟာ	…	လပုြ်ပန်ပ။ီ	ကားရြပန်ပ။ီ

“ဘုရား	…	ဘုရား	အိမထ်ဝဲငလ်ာရင	်ဒကု	…”

ေမေမေလ	…	ကနမ်ကုိ	ညာလက်နဲ	ေသချာေပွပိုက်	ဘယ်လက်နဲ

မည်းမည်းေကာင်ကီး	ြမငရ်ာကုိ	အရဲစနွ်ပးီ	ဓာတမ်းီနဲ	ထိုးကည့်လိုက်တာ	…။



“အမေလး	…	ဘုရား	ဘုရား”

ကနမ်	မျက်စကုိိ	တအားမှိတထ်ားတယ်။

ေမေမ	့အ့ံသပးီ	ေအာ်လိုက်သ၊ံ	ဘာကီးပါလမိ့်	ဘာေကာင်ကီးလ။ဲ

“ေဟာေတာ့	…	ကဲကီး	…	ကဲကီး	…”

အိမဘ်က်ကုိ	လည့်ှကည့်ေနတယ်။	ဓာတမ်းီထိုးထားေတာ့

ကဲကီးမျက်လုံးအစုံက	စးူပးီ	လက်လက်ထလို။	တစေ်ကာငထ်	ဲမဟုတဘူ်း။

စှေ်ကာငေ်တာင	်…။

လပတ်တုလ်ပတ်တုန်ဲ	“ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ	်…	ဘတ”်

အသအံေြဖကုိ	အရှငး်သလိုက်ရသ	ူေမေမ	…	သက်ြပငး်ေမာချပးီ

ကနမ်နဲအတ	ူအိပယ်ာဝငလ်ိုက်တယ်။	ေမေမ	သနားပါတယ်။	မိုးရယ်	လငး်ပါေတာ့

ဒါမ	ှေဖေဖြပနလ်ာမာှ	…။

*

တနဂေတွစရ်က်	ေမေမ	ေစျးဝယ်ထက်ွချနိ	်ေဖေဖနဲ	ကနမ်	အိမမ်ာှ

စှေ်ယာက်ထ	ဲကျနခ်ဲ့တယ်။	ေဖေဖ	ကနမ်ကုိ	ေရးချိးေပးတယ်။	ေရဇလုံကီး

ေဖေဖလ့က်ခပု်ကီးနဲ	ေရခပ	်…	ဂတုေ်ပကေရာ	ေခါငး်ေပကပါ

ေလာငး်ချိးေပးတယ်။	ကနမ်	လက်ဝါး	ပစိေိကါးေလးနဲ	ေရကုိ	ပတုေ်ဆာ့ရတာ

ေပျာ်စရာကီး။	ခိုးခိုး	ခစခ်စရ်ယ်ပးီ	ေဆာ့ေနတာကုိ	ေဖေဖက	သေဘာအကျကီး

ကျေနတယ်။	ေရချိးပးီ	…

“ထမငး်ရည်နဲ	ိုရည်	ေအာက်ကုိဆငး်ဆငး်	…”



ေရဇလုံထကဲေန	ကနမ်ကုိ	ေရစစ်ပးီ	ေမာှက်လျက်အေနအထားနဲ

ေပွချလီိုက်တယ်။	ေကျာေပကေန	အှီးြဖြဖကုိပတ်ပးီ	ပက်လက်လနှလ်ိုက်တယ်။

“ခ	ိ…	ခ	ိ…	ခ”ိ

ကနမ်	ေဖေဖကုိ့	ရယ်ြပလိုက်သည်။

“စာ	…	သမးီသာွးေလး	ေရှမာှ	သာွးေလးစှေ်ချာငး်အရာထငေ်နပ”ီ

ေဖေဖက	လက်ညိးနဲ	ကနမ်သာွးငတုစ်ေိလးကုိ	အသာစမး်ကည့်တယ်။

သာွးဖုံးယားပးီ	တိုက်ချငေ်နသ	ူကနမ်	ကုိက်ပစလ်ိုက်တာ	နာလည်း	မနာဘဲနဲ

ေဖေဖက	ေအာ်လိုက်တာ	“ဟာ	…	ကုိက်တယ်ဟ	…	ကုိက်တယ်ဟ	…	နာတယ်ဗျ	…

နာတယ်ဗျ	…”

ေဖေဖရယ်ေလ	…	မနိး်မကီးတစေ်ယာက်လိုပ	ဲကနမ်ကုိ	အှီးြဖြဖနဲ

ေရစငေ်အာငသ်တု်ပးီ	ဝုိငအုိ်လက်	ေပါငဒ်ါေတ	ွတစကုိ်ယ်လုံး	ြဖးလမိး်ေပးတယ်။

ေမေမေသးွပးီ	ထည့်ထားတဲ့	သနပခ်ါးနဲ	မျက်ာှတစခ်လုုံး	ေြခေတွ

လက်ေတပွါမကျန	်လမိး်ေပးတယ်။

ေမေမ	ြပနလ်ာကာနးီပ။ီ

ေဟာ်	…	ေဖေဖ	ကနမ်ကုိ	စစအိ်တရှ်ည်ကီးတစလ်ုံးထ	ဲထည့်ေနတယ်။

ဘာလပုမ်လိုပါလမိ့်။	ကနမ်	တအားေကာက်သာွးတယ်။	ေဖေဖ	ကနမ်ကုိ

အိတထ်ထဲည့်ပးီ	လင့်ပစမ်လိုလား။	ေဖေဖ	တစခ်ခုသုတရိပးီ	ကနမ်ကုိ

ြပနထ်တုလ်ိုက်ြပနတ်ယ်။	မထိုငတ်တ	်ထိုငတ်တ	်ကနမ်ကုိ	ပုံပုံေလး	ထိုငေ်စတယ်။

လကဲျမသာွးေအာင	်လက်တစဖ်က်နဲ	ထနိး်ရငး်	စားပွဲေပမာှ	ေမေမေဖျာ်ေပးခဲ့တဲ့

ေဟာလစမ်တခ်က်ွကုိ	လမှး်ယူပးီ	ကနမ်ကုိ	တိုက်တယ်။

ကနမ်လည်း	ဗိုက်ဆာေနတာမို	လက်စှဖ်က်နဲ

အတငး်ဆွဲယူေမာ့ေသာက်ပစလ်ိုက်တာ	“တဂတွ	်ဂတွန်ဲ	…	အဟွတ	်ဟွတ”်	ဆိုပးီ



သးီေတာငသ်းီတယ်။	ေဖေဖက	“ကန	ိကန”ိ	နဲ	ကနမ်ငယ်ထပိကုိ်

တဖးူဖးူမတေ်ပးတယ်။	ရှးရှးေတ	ွေပါက်ချြပနတ်ာမို	ေဖေဖ	အလပု်ပြ်ပနေ်ရာ။

ေရနဲ	သန်ရှငး်ေရးလပု၊်	အှီးနဲေြခာက်ေအာငသ်တု၊်	ဝုိငအုိ်လက်ေပါငဒ်ါထည့်ေပးပးီ၊

အှီးကုိ	စမဆူာပုံေခါက်လို	ခါးေတာငး်ကိက်ေပးတယ်။	ပးီေတာ့	စစအိ်တရှ်ည်

ကီးထ	ဲြပနထ်ည့်တယ်။	ှတခ်မး်နားကုိ	လက်ညိးကပေ်ထာင်ပးီ	“ရှး	ရှး”

တတိတ်တိေ်နေပါ။့	ကနမ်	ေဖေဖ	့စကားနားေထာငေ်ထာငတ်ယ်။	လုံး၀မေအာ်ဘူး

….	အင့်	အဲ	ေတာငမ်လပုဘူ်း။	တတိတ်တိေ်လးေနေပးတယ်။

ဟာ	ေမေမ	ြပနလ်ာပ	ီ…

“သမးီေရ	…	သမးီေလး	…	ကုိြမင့်ေရ	…	သမးီေရာ”

ေဖေဖက	ခပတ်ည်တည်ကီး	…

“သမးီ	…	ဟာ	သမးီ	ဘယ်ေရာက်သာွးပါလမိ့်”

ေမေမ	ရငဘ်တေ်လးဖိပးီ	ကနမ်ကုိ	ရှာေနပ။ီ	ကနမ်	ေမေမကုိ့

ေတွေနရတယ်။	ေဖေဖလည်း	ေမေမနဲ	အတ	ူဟုိဝငဒ်ထီက်ွ

ခလတုတ်ိုက်ချငေ်ယာငေ်ဆာင်ပးီ	ကနမ်ကုိ	ရှာတယ်။	ေဖေဖထားတဲ့အတိုငး်

ငမိ်ငမိေ်လးနဲ	ေခါငး်ေလးြပပးီ	ေမေမကုိ့	ကည့်ေနလိုက်တယ်။	မေအာ်ဘူး	…

လုံး၀	မေအာ်ဘူး။

“ရှာပါဦး	အစကုိ်ရယ်	…	ဒကုပါပ”ဲ

ေဖေဖက	ေမေမ	မြမငေ်အာင	်ကနမ်ကုိ	အသာေနေပါ	့…	လက်ကာြပ

…	မျက်စမိှိတြ်ပနဲ	…	ေမေမ	ငိုေတာ့မယ်။

“အိမထ်မဲာှ	ရိှမာှပါ	မနိး်မရာ	…	ေသချာရှာပါဦး”

ေမေမ	ကနမ်ကုိ	ေတွသာွးပ။ီ

“အမေလး	…	ဘယ်လိုလပုလ်ိုက်တာလ	ဲကုိြမင့်ရယ်	…	ြပတက်ျမြှဖင့်



ေတာ်ေတာ်ဆိုးတဲ့	ဖေအ	…	သမးီ	ကလည်း	ငမိလ်ို	ဟုတေ်နေရာ”

ေမေမက	ကနမ်ဆ	ီေြပးလာတယ်။	ေြခဖျားေလးေထာက်ပးီ	ကနမ်ကုိ

လမှး်ဆွဲယူတယ်။	မမှီဘူး	ြဖစေ်နတယ်။

သစသ်ားနရံံမာှ	ဟုိးကတည်းက	ခိုငခ်ိုငမ်ာမာုိက်ထားတဲ့	၃	လက်မ

သေံချာငး်ရိှေနတယ်။	အဲဒ	ီမာှ	ကနမ်ကုိ	စစအိ်တရှ်ည်ကီးထထဲည့်ပးီ

ချတိထ်ားတာေလ။	ေမေမ	ကနမ်ကုိ	ေတွသာွးတာ	သေဘာကျပးီ	ကနမ်

တခစခ်စရ်ယ်မတိယ်။	ေမေမက	ေဖေဖေ့ကျာကုိ	ထုိုက်သလို

ကနမ်တငပ်ါးေလးကုိလည်း	ပတုုိ်က်တယ်။

“ေနာက်စရာရှားလို	အစကုိ်ရယ်	ေနာက်မလပုပ်ါနဲ	…	သမးီကလည်း

အသတံစခ်ျက်မ	ှမေပးဘူး။	ဖေအ့	သမးီ	ဖေအ့သမးီ	အေပမာှတငထ်ားတာ

မေကာက်ဘူး၊	လကုိူ	ြပးကည့်ေနတာ	မျက်လုံးအဝုိငး်သားနဲ	ြပတမ်ျား	ကျလိုက်ရင်

ဒကု	…”

*

ကနမ်	မတတ်ပစ်မး်တဲ့ေနမာှ	ေဖေဖနဲ	ေမေမ	ေပျာ်ေနလိုက်တာများ	…

“ဟာ	…	ြဖေရ	…	ြဖ	သမးီမတတ်ပစ်မး်ေနပကွီ	…	ကည့်ဦး	…

ကည့်ဦး	…”

ေမေမ	ဟငး်ချက်တနး်လနး်	ေြပးထက်ွလာတယ်။	ကနမ်လည်း

ယုိငထ်ိုးယုိငထ်ိုးနဲ	လမဲကျေအာင	်ကိးစား	ရပ်ပးီ၊	လက်ခပုလ်က်ဝါးေတာင်

တးီေနလိုက်ေသးတာ၊	ဦးဆုံးေအာငြ်မငမ်ပေဲလ။

ကနမ်	လမး်ေလာက်တတေ်နပဆီိုေတာ့	ေမေမ



အလပုေ်ကာငး်ေကာငး်မလပုရ်ေတာ့ဘူး။	ကနမ်ကုိ	လိုက်ဆွဲေနရပ။ီ	ဒါေပမယ့်	…

ကနမ်	ေမေမကုိ့	စတိ်ပေ်အာင	်ဘယ်ေတာ့မ	ှမလပုဘူ်း။	ေမေမ	ရပခ်ိုငး်တဲ့ေနရာ

ေမေမေနခိုငး်တဲ့ေနရာမာှဘဲေနတာများတယ်။

ညေန	ေဖေဖ	ံုးြပနလ်ာချနိဆ်ို	အိမေ်ရှ၀ရံတာ

လက်တနး်ေလးကုိကုိင်ပးီ	ေဖေဖကုိ့	ေမာ်ရတယ်။	ေဖေဖလ့ို	ယူနေီဖာငး်နဲလေူတွ

ြဖတသ်ာွးတိုငး်	“ေဖေဖ	…	ေဖေဖ”	လို	လမှး်ေအာ်ေနတာမို	ေမေမခ့မျာ	ကနမ်ကုိ

ချခီျီပးီ	အိမထ်ဝဲငေ်ြပးရတယ်။

ကနမ်	သပိလ်မိာတယ်။	ညတစေ်ရးိုးလည်း	မငိုတတဘူ်း။

ေခါငး်ရငး်မာှ	ေမေမ	မတခ်က်ွနဲ	အသင့်ေဖျာ်	ထားေပးတဲ့	ေဟာလစကုိ်ယူ

တဂတွဂ်တွေ်သာက်ပးီ	ြပနအိ်ပတ်ာ။	တစခ်ါတစေ်လ	ိုးလာရင	်အိပခ်ျငမ်းူတးူနဲ

“ေရ”	လို	ထေအာ်တာ။

ေဟာလစကုိ်	ေရလိုေသာက်ခဲ့တာေပါ	့…။

ဒလီိုနဲ	…	ေမေမ	့ဗိုက်ထမဲာှ	ေမာငေ်လးတစေ်ယာက်	ဝငလ်ာတယ်။

ဖိုးဖိုး	ဖာွးဖာွးေတရိှွတဲ့	ြမစ်ကီးနားမာှ	ေမာငေ်လးကုိ	သာွးေမးွေတာ့	ကနမ်ပါ

ေမေမနဲအတ	ူလိုက်ရတယ်။	ေဖေဖ	တစေ်ယာက်ထ	ဲဗထးူတပ်မိေလးမာှ

ကျနခ်ဲ့ရှာတယ်။	ေဖနဲ	ေမ	အလမွး်ေလးေတ	ွကုိယ်စြီဖစ်ပေီပါ။့

ဖိုးဖိုး	…	ဖာွးဖာွး	…	ဦးဦး	…	ေဒေဒ	ေတအွလယ်

၀၀တတုတ်တုေ်ကာငမ်ေလး	ကနမ်	ဂါဝနြ်ဖြဖကား	ကားေလးဝတ်ပးီ

ရယ်ေမာေပျာ်ရငစ်ာွ	ေလာက်သာွးေနတာေပါ။့

ဖိုးဖိုးက	ကနမ်ကုိ	ဘုိမေလးတဲ့။	နာမည်တငွသ်ာွးတယ်။	ဖိုးဖိုး

သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်က	ကနမ်ကုိ	သငူယ်နာစငေ်အာင	်အုိးသနမ်ာေအာငဆ်ိုပးီ

ကျးီကနး်သားေတေွကးတယ်။	တစရ်က်ြခားဆိုသလို	ကျားုိးေသးွ	တိုက်ြပနတ်ယ်။

တစခ်ါ	ကငး်ချ(ီေြခ)များကုိ	မးီဖတု	်အခွံာေကးနဲ	စုံေနေရာ။



ေဖေဖဆ့ကီ	အလမွး်စာေလးေတ	ွေရာက်လာတိုငး်	ေမေမက

မျက်ရည်ေလးေတ	ွ၀ဲေဝ့ပးီ	ဖတတ်ယ်။	ေမေမရ့ငခ်ငွထ်	ဲေမာငေ်လးမရိှတဲ့အချနိ်

ကနမ်	ထိုငခ်ငွ့်ရပးီ	ေမေမနဲအတ	ူေဖေဖစ့ာကုိ	ဖတတ်ာေပါ။့

“ြဖေရ	…	ဟုိေနက	ြခထံ	ဲချပံတုေ်တရှွငး်ရငး်	သမးီ

အီးအီးထပုေ်လးေတေွတွေတာ့	သမးီကုိ	လမွး်လိုက်	တာကွာ	…”

ကည့်ပါဦး	…	ေဖေဖရယ်	ဒအီတိုငး်	မလမွး်ဘဲ	ချပံတုထ်ပဲစပ်စထ်ားတဲ့

…	ကနမ်	အီးအီးထပုေ်လးေတ	ွြမင်ပးီ	လမွး်ရတယ်လိုေနာ်။	ဒါကုိ	ေမေမက	ြပးံပးီ

ဖတြ်ပတယ်။	ကနမ်လည်း	သေဘာအကျကီးကျပးီ	တခစခ်စေ်ပါ။့

ကနမ်	နည်းနည်းသတိတလ်ာတဲ့	အရွယ်မာှ	ကနမ်တို	မသိားစ	ုေမမိမာှ

ေနရတယ်။	အဲဒ	ီမာှ	ေမေမက	ကနမ်အတက်ွ	ညီမေလးစှေ်ယာက်

ေမာငေ်လးတစေ်ယာက်	ထပေ်မးွေပးတယ်။	ေပျာ်စရာကီး	ေမာင်မှငါး	ေယာက်

မတမိး်မယိမး်	အပိငး်ပိငး်	ေဆာ့လိုက်က	ရနြ်ဖစလ်ိုက်က၊	ငိုလိုက်

ရယ်လိုက်ကေပါ။	အပအူပငမ်ရိှတဲ့	ကေလးေတဘွ၀	လိုချငတ်ာ	မနှသ်မ	ေဖနဲ

ေမကုိ	ပဆူာခဲ့ကတယ်။	ေဖနဲ	ေမလည်း	တတ်ိုငသ်ေရွ	မညည်းမည

ြဖည့်ေပးတယ်။

အကျႌချပတ်တသ်	ူေမေမက	ကနမ်တိုေမာင်မှငါးေယာက်အတက်ွ

ကုတအ်ကျႌ	လလှေှလးေတ	ွဂါဝနက်ား	ကားေလးေတ	ွေဘာငး်ဘီေလးေတွ

ကုိယ်တိုငစ်တိတ်ိုငး်ကျ	ချပေ်ပးတယ်။	(ငယ်စဉက်အစ	ကနမ်ေကျာငး်ပးီ

အိမေ်ထာငက်ျ	ေြမးေတရွတဲ့အထပိါပ။ဲ)

ကနမ်တိုေမာင်မှ	…	ေမေမစ့ည်းကမး်အတိုငး်	ေနခဲ့ကတယ်။

မနက်ထမငး်စားပးီ	ခဏနား။	ပးီေရချိး	သနပခ်ါးလမိး်ပးီတာနဲ	ေနခငး်

ခဏအိပရ်တယ်။	မအိပခ်ျငလ်ည်း	အိပ။်	အိပခ်ျငလ်ည်း	အိပဘဲ်။	တတွတ်တွ	်ကွက်စိ

ကွက်စနိဲ	စကားသေံလးေတ	ွထက်ွပးီ	ေနာက်ေတာ့	အိပေ်ပျာ်သာွးကေရာ။



အိပရ်ာိုးပဆီို	ေမေမက	ေကာ်ဖနီဲ	မနု်အဆငသ်င့်လပုေ်ပးထားတယ်။

“ေကာ်ဖနီဲ	မနု်စားပးီရင	်ေမေမကုိ့	ကမး်တိုက်ကူကဦးေနာ်”

ေြပာငလ်က်ပးီသား	ကမး်ကုိ	ေမေမက	ခဏခဏတိုက်ခိုငး်တယ်။

ဂုံနအိီတေ်ပမာှ	တစေ်ယာက်ထိုင၊်	တစေ်ယာက်ကဆွဲ၊

တစေ်ယာက်တစလ်ည့်ှေဆာ့ရငး်	ကစားရငး်	ကမး်တိုက်ကတယ်။	အတငး်ဆွဲလို

ေမာှက်ကျ	လမိ့်ကျရငလ်ည်း	ရနြ်ဖစ်က	ငိုကေပါ။့

“ေမေမေရ	…	ကမး်တိုက်ပးီပ	ီ…	သားတို	သမးီတို

သာွးေဆာ့ေတာ့မယ်”

စကားမဆုံးပါ။	လစှခ်န	ဲလစှခ်န	ဲေြပးထက်ွ	ဖနိပအ်ခတမ်ာှ	ကုိယ့်ဖနိပ်

သူဖနိပလ်စုးီပးီ	အိမေ်ရှလမး်	ဟုိဘက်	သကားသးီပငရိှ်ရာ	ေြပးကတာ။

သကားပငေ်အာက်	သငူယ်ချငး်ေတကွ	ေရာက်ငှ့်ေနပ။ီ	ေြမတလငး်မာှ

စကားေတေွြပာရငး်	ေမမိ-လားိး-မးီရထားသလံမး်က	ေကာက်လာတဲ့

ေကျာက်ခညီဲညီေလးေတနွဲ	ဇယ်	ခတုတ်မး်ကစားရင	်ကစား၊	ကုလားမစည်း

ေဆာ့ရငေ်ဆာ့၊	ြငငး်က	ခနု်ကနဲ	လိုက်တမး်	ေြပးတမး်	ေဆာ့ရငး်	ေပျာ်ရငစ်ရာ

မေမ့ိုငစ်ရာ	ကေလးဘ၀ေတပွါ။

ေနဝငဆ်ည်းဆာ	အေမာှငပ်ျိးလာပါေစ။	ေမေမ	ေခသမံကားသေရွ

ကနမ်တို	ေမာင်မှေတ	ွကစားေနရာ	မာှဘဲ	ကစားေဖာ်ေတွငှ့်	ေအာ်ဟစဆ်ညံူစာွ

ေဆာ့ကစားတာ	မ၀ိုငရိှ်ေနတယ်။

ေမေမနဲအတ	ူအတတိတ်စေ်နရာကုိ	ကနမ်လည်း	လမွး်တယ်။

*
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